
2026年度 エフィラ愛川ふれあいの村 主催事業 活動報告書 

あいかわ４DAYSキャンプ 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ■開催日：2026年 8月 5（水）～8月 8日（土）          ■参加者数：30名 

  

■ディレクター：かわっち 

 

 ■担当スタッフ：リオ、なぁ、まっつん、そうめん、みずき、わーちゃん、ことちゃん 

 

 ■事業目的：・活動を通して、協力する・分かち合うことの大切さを感じる 

・「挑戦してみる」「できる」という気持ちを持ち帰る。  

 

 ■活動内容 

  3 泊 4 日、「秘密基地」をテーマに、竹を主な材料として様々なことに挑戦し、協力し合いながら活動し

ました。 

  1日目、まずは今日から 4日間使う竹のお箸づくりからスタート。小刀を使ってこれから食べるご飯のこ

とを考えながら竹を削っていきます。お箸を完成させたら野外炊事。1日目は竹を使ってご飯を炊きました。 

 炊くための竹はもちろん自分たちで切って加工していきます。みんなで協力をして、美味しいご飯を自分で

作ったお箸で食べることができました。 

  2日目はいよいよ秘密基地づくり。今回は竹を使ってスタードームに挑戦しました。始めはなかなかうま

く立てることができませんでしたが、その経験をしかして、午後は竹を割ったり、ドリルで穴を空けてつな

いだりと、翌日の完成に向けて頑張りました。野外炊事では直径 150 ㎝の巨大鍋で焼きそばづくり！美味

しいご飯のあとはキャンプファイヤーで楽しい夜を過ごしました。 

  3日目は前日に作った竹のパーツから、見事、竹のスタードームを立ち上げることができました。その後

は飾りつけを行い、このキャンプだけの素敵な秘密基地が完成しました。夕食はラストナイトパーティーと

して、ちらし寿司を作り、秘密基地の中で語り合いながら就寝しました。 

  最終日は、流しそうめんの竹から自分たちで準備して楽しみ、秘密基地のパーツを思い出に持ち帰りまし

た。協力しながら挑戦し、達成感のある 4日間となりました。 


