
あいかわ４DAYSキャンプ 

2025年度 愛川ふれあいの村主催事業 活動報告書 

■開催日：2025年８月６日（水）～９日（土）   ■参加者数：29名 

■ディレクター：ばんび 

■担当スタッフ 

 おぐマン、きー、へびお、そうめん、まーしー、エルサ、トトロ、あゆ、にいな、みずき、マッチョ、あん、すー 

■事業目的 

 ・自然の中での活動を通し、個人・仲間で挑戦する力、自身と他者を思いやれる気持ちを育む 

 ・何事にも臆せず楽しむ力を引き出す 

■活動内容 

 ４日間を通して、多くのプログラムを行う中で、小さな挑戦にも大きな挑戦にも挑みました。 

 １日目は、班のみんなで協力してアクティビティに挑みます。夜はカレーとナンを作って食べました。 

 ２日目は、バンダナづくりから。班の仲間の手形をバンダナに押してサイン交換のように集めます。そして竹水鉄

砲づくり。午後は自分たちで作った竹水鉄砲で水遊び！その後は日の出登山の準備をして、夜に備えます。 

 ３日目の早朝2時頃。眠い目をこすりながら起きて、朝日を見に登山に挑戦です。班の仲間と励まし合いながら、

だんだんと明るくなる景色を見ながら、山頂を目指します。そしてついに登頂！朝日に照らされた子どもたちの笑顔

は、キラキラと輝いていました。無事に下山し仮眠をした後は、ラストナイトパーティー！６種類の料理をみんなで

分担して作ります。どれも美味しくできました。夜はキャンプファイヤーで楽しい時間を過ごしました。 

 最終日の４日目は、スイカ割りと流しそうめん！新聞紙をどう丸めたらスイカが割れるのか、班のみんなで議論。

硬いスイカにヒビを入れられました。流しそうめんの準備と片付けも自分たちで。美味しく楽しく食べました。 

 盛りだくさんな４日間。でもあっという間。面白いことにもちょっと大変なことにも、笑顔で挑む子どもたちの姿

は逞しく感じました。何事も楽しみながら挑んでゆける、そんなきっかけになっていたら幸いです。 


