
 

 

2023年度 愛川ふれあいの村主催事業 活動報告書 

親子でおとまり！あいかわ森のようちえん 

■開催日：2024年1月13日(土)～14日(日) ■参加者数：23名    ■活動内容 

■ディレクター名：川原 由右（かわっち） 

■担当スタッフ（キャンプネーム）： 

 

 
 

■事業のねらい 

 

 ●森のようちえんを含む自然体験活動、自然そのものの良さを知っ      
 てもらう。 
●親子で思い切り遊びながら、五感を使って自然を感じる。 

＜1日目＞ 

集合、はじまりのつどい 

アイスブレイク 

あいかわ探検、野遊び 

AM親子で、PMは分かれて活動 

夕食、入浴 

ナイトプログラム 

＜2日目＞ 

起床、身支度、朝食 

すいとん、ホイル焼き作り 

野遊び 

おわりのつどい、解散 

みよっしー、ばんび、みっきー、みーちゃん、こと 

 

探検スタート！たくさんの 
落ち葉で大盛り上がり！ 

森で大きな釣り竿を発見！ 
何が釣れるかな？ 

午後は親子でたき火に挑戦。 
マシュマロ上手に焼けました。 

２日目は、夜積もった雪で雪
遊び！冬だからこそ楽しめる
自然です。 

お昼は、すいとんとホイル焼
きを作りました。協力した分
おいしくできました。 

 

夜は昼間よりも大きなたき火
で暖まりました。周りの雪が
解けていきました。 

■事業のエピソード 

宝物を発見！ 

 １日目の子ども隊では、遊んでいる中で宝

物を見つけてもらいました。かっこいい枝や

葉っぱを見つけたり、落ち葉のプールや落ち

葉で作ったソファーを作ったり、様々な宝物

を見ることができました。その後の親子の時

間で、どこでなにを見つけたのか、どんな風

に遊んだのかを子どもたちに案内してもらい

ました。実際に遊んだ物や場所で、親子で遊

びを共有できるのは、親子の森のようちえん

ならではだと感じました。 

家族の枠を超えて 

 今回参加してくださった方たちは、ほとん

どがリピーターの方でしたが、実際に同じ事

業で活動するのはほぼ初めてという感じでし

た。しかし、プログラムが進むにつれて、ど

の子とどの子が兄妹でどこが家族なのかが分

からなくなるくらい一緒に活動する姿が見ら

れました。2日間と短い時間ではありました

が、自然の中で思いっきり遊ぶことで、距離

がぐっと縮まったようです。 


