
 あいかわチャレンジキャンプ、雪が降るなかスタートです！寒さに負けず、まずはみんなでゲームをしていきま

す。班の中で、時には班を越えて、わいわい楽しく遊ぶ姿が見られました。 

 ベッドメイキング、お風呂の準備を終えてから、いよいよエンジョイハイクの時間です。エンジョイハイクの道

のりは4km。近くのスーパーに、明日の朝食を買いに行きます。「学校までどのくらい歩いてるの？」とみんなに

聞いたところ、15分以内、45分以内など、やはり人によって様々でした。中には、「他のキャンプで20㎞くら

い歩いたことある！」という人も。4kmのマップやハイクのルールなどを確認してから出発！ 

 好きなものの話で盛り上がったり、「この道知ってる！」と言う子もいました。合わせて、ワークポイントのク

イズを解いていきながら歩みを進めます。すると、あっという間にスーパーに到着です。朝ご飯のパンとジュース

を買っていきます。一般の方もいるので写真撮影はできませんでしたが、「何のジュースにしようかな」などと、

お話しながら買い物をしていました。 

 スーパーから出発して、1kmでゴール！3班全員、無事に4kmを歩き切りました。帰ってきてからは、ストーブ

でほっと一息しながらハイクのふりかえりをします。「あっという間だった」「意外と疲れた」など、4kmに対す

る心身の感じ方も様々でした。 

 夜ご飯は、このキャンプ最初で最後の野外炊事。みんなでテキパキ役割分担しながら、カレーとサラダを作って

いきました。たくさん歩いてみんなで協力して作ったご飯。「おいしい」と言っておかわりする人がたくさんいま

した。片付けまでもテキパキ。おかげで寝る前の自由時間ができました。 

 明日の9kmはどんなチャレンジになるか、ワクワクドキドキしながら、おやすみなさい！ 
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