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高取山・仏果山 
縦走コース 

東の平 
ここから森の様子 

が変わります。 

登山 

 
 
 

ふれあいの村を拠点に、高取山・仏果山を尾根沿いに歩き、一周するコース。宮ヶ瀬方面にも下山

することができる。 
 

対象 小学 4 年生以上 

時間のめやす 約６時間程度（歩行時間 約 3 時間） 

持ちもの 軍手、帽子、飲み物、雨具、ヒル対策（塩、忌避剤など）、救急用品、防寒具など 
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高取山(705ｍ) 
展望台からの眺望よし！ 

→ 宮ヶ瀬ダムサイトへ 

「水とエネルギー館」 

モミの木分岐 
大きなモミの木が見えます。 

経ヶ岳・半原越・

秋葉山← 
仏果山（747m） 
展望台からの眺望よし！ 

→ 宮ヶ瀬湖畔へ 
「仏果山登山口バス停」 

「大棚沢広場」※駐車場 15 台 

鉄塔 
上に送電線が

見えます。 
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詳細地図 
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林道 

～地図の見かた～ 

実線（  ）…登山道 

点線（  ）…舗装路・林道 

三本線（  ）…沢・川 

休 … 休憩場所    …ゲート 

ゲート 

※矢印：仏果山コース 
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仏果山登山口付近の詳細地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※時期、天気によって足場が悪い場合があります。ご注意ください。 

 

正 門 

 

車止め 

歩行者・自転車など 

民家 

民家 

標識・道祖神 

南門 

※常時閉鎖 
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急な上り坂  

階段あり 

← R412 号 県 514 号 宮ヶ瀬へ → 

仏果山へ 

高取山へ 
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ヤマビルに注意！ 

※ 4〜11 月、雨中雨後の湿った日には、登山道でヤ

マビルに遭遇することがあります。塩や虫除けス

プレーで駆除できるので、事前に用意してくださ

い。 

※ ヤマビルは、整備された登山道より道の脇の 

草むらなどに多い傾向があります。 

※ 吸血したヤマビルは放置すると卵を産んで 

増えてしまうため、必ず駆除してください。 

下山時にはヤマビルが体に付いて

いないかを必ず確認し、施設内に持

ち込まないよう注意してください。 

フィールドマナー 〜自然を大切に！〜 

※ ゴミは必ず持ち帰りましょう。 

※ 動植物を採らないようにしましょう。 

※ たき火や喫煙はやめましょう。 

※ けものや鳥たちを驚かさないようにしましょう。 

※ 高取山や仏果山の中腹にシカ柵(フェンス)が 

数か所あります。 

※ 登山道の途中には、トイレはありません。 

出発前にすませておきましょう。 


