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ウォークラリー（WR）・オリエンテーリング（OL） 

写真オリエンテーリング 
 

地図と写真を使い、ポイントを探します。村内のランドマークを確認することで、施設全体の理解に

つながります。グループでの意思決定が必要となるため、グループワークとしても活用できます。 
 

対象 小学生以上 

時間のめやす 1.5 時間程度（フォトシート１種類の場合は、1 時間程度） 

持ちもの 

マップ・解答用紙（別紙・必要枚数のコピーをご用意ください） 

時計（各班 1 個）・えんぴつ（各班 1 本）・バインダー（マップ用・必要に応じて） 

その他、帽子・雨具・水筒など野外活動に必要なもの 

貸出品 フォトシート（1 班２種類） 

 

【ねらい】 

・ 普段見落としがちな風景に目を向けさせ、注意力や冷静な判断力を養う。 

・ グループで協力し合いながらポイントを回ることによって、他者の意見を尊重し交流を深め   

社会的態度を育む。 

 

【進め方】 

・ ３～８人のグループで実施します。 

・ 地図をたよりにポイントに向かい、フォトシートにある写真と同じ場所を 

見つけます。 

・ 解答欄にフォトシートに書かれた文字を記入します。 

・ 全てのポイントを解答するか、制限時間になったら集合します。 

 

【指導ポイント】 

・ 事前に下見を行い、活動時間の設定をしましょう。 

・ 村内のどこからでもスタートできます。集合場所を決めましょう。 

・ フォトシートは、２種類（12 カ所×２）あります。１種類ごとの実施も可能です。 

クラスごとに２種類のシートを使い分けることもできます。 

・ 村内アクティビティの「アドベンチャーラリー」と組み合わせての実施も可能です。 

・ 各ポイントに点数を設定し、合計点で競うこともできます。高得点を取るための戦略性が生じます。 
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1 2 13 14 

ん む あ よ 

3 4 15 16 

で ら い う 

5 6 17 18 

き を の こ 

7 8 19 20 

た た む そ 

9 10 21 22 

か ん ら ふ 

11 12 23 24 

な け へ れ 

写真 OL 解答 

写真オリエンテーリングマップ（解答） 
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写真
しゃしん

オリエンテーリング 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 
 

村
むら

の中
なか

を歩
ある

き、自然
し ぜ ん

とふれあいながらポイントを探
さが

しましょう。 

家や学校周辺とは違った発見
はっけん

があるかもしれません。 

 

【ルール】 

・速
はや

さを競
きそ

う活動
かつどう

ではありません。 

走
はし

らず、周
まわ

りの自然
し ぜ ん

にも目
め

を配
くば

りながら活動
かつどう

をするようにしましょう。 

 

・ 必
かなら

ず班
はん

（グループ）のメンバーと一緒
いっしょ

に行動
こうどう

しましょう。 

※先
さき

に走
はし

って行
い

ってしまうことのないように！ 

 

・オリエンテーリング 中
ちゅう

に他
ほか

の団体
だんたい

が活動
かつどう

を行
おこ

なっていた場合
ば あ い

は、 

迷惑
めいわく

をかけないように静
しず

かにポイントを探
さが

すか、 

他
ほか

のポイントに移動
い ど う

し、譲
ゆず

り合
あ

いながら活動
かつどう

をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メモ欄
らん

（ご自由
じ ゆ う

にお使
つか

いください） 
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1 2 13 14 

    

3 4 15 16 

    

5 6 17 18 

    

7 8 19 20 

    

9 10 21 22 

    

11 12 23 24 

 

 
   

写真 OL 解答 

写真オリエンテーリングマップ 


