
愛川ふれあいの村 2021年度 主催事業終了報告 2022年３月５日（土）～６日（日） 

親子でおとまり！森のようちえん 

◆事業目的 

 ①森のようちえんを含む、自然体験活動の良さを知ってもらう。 

 ②思い切り遊びながら、五感を使って自然を感じる。 

 ③お泊り保育に自信をもってもらう。 

◆参加者数：10家族32名 

◆風は冷たくも陽はあたたかい3月上旬、10家族の皆様が参加してくださいました。まずは親子ででたんけん。木

の実や石を見つけたり、木登りをして道草を楽しみました。落ちていたみかんを木の棒で打ち合って遊んでいる子

たちも。子どもの『遊びを創りあげる力』は無限大です。午後は大人と子どもで分かれて活動しました。大人タイ

ムでは、自然を感じられるネイチャーゲームでゆったり過ごしました。子どもタイムはたんけん隊とどんぐり集め

隊に分かれ、最後は鬼ごっこ。自然の中を全力で駆け回ります。夜のたんけんでは、懐中電灯を消し、自然の暗さ

を感じました。広場では寝っ転がって、「天然のプラネタリウム」を楽しみました。 

2日目のメインはアウトドアクッキング。メニューは「ライオンさんカレー、いちごラッシー」です。子どもたちが

包丁や火起こしに挑戦する姿が見られました。最後に自分が食べるカレーをトッピングして、ライオンさんの顔が

完成！子どもたちは片付けも率先して動いてくれました。 

この2日間で知った遊びや自然とふれあう楽しさを、ぜひ日常でも体験していただければと思います。 
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