
 

 

 

 
 

 

 

   

◆事業目的：●テント泊や野外炊事を行い、野外活動の技術を学ぶ。 

●村のプログラムを提供することで、施設の楽しさを感じてもらう。 

●野外活動に興味を持ち、今後に活かしてもらう。 

 

◆参加者数：51名 

 幼児から小学生までの親子 51 名で 2 泊 3 日のキャンプを楽しみました。アウトドアが好きなご家族もいれ

ば、初めてテントに泊まるご家族もいらっしゃいました。家族同士で協力して、一つのテントを張りました。最

初は、どこか固い雰囲気もアイスブレイクやテントを協力して張る中でほぐれ始め、キャンプに活気が出てきま

した。 

アウトドアクッキングでは石窯で焼く手作りピザや幅 150cm 以上の巨大な鍋を使って焼きそばを作りまし

た。普段体験する機会が少ないメニューの為、親子で楽しく作る姿が印象的でした。 

2日目にはレインボープラザの方々に来ていただき、藍染体験をしました。手ぬぐいに箸や輪ゴムで模様をつ

けて、世界に一つだけのオリジナル手ぬぐいを作りました。素敵な作品が出来て思わず「もう 1 枚作りたい！」

と言った声も上がりました。 

 夜はあいにくの雨だったので、屋内でキャンドルファイヤーを行いました。親御さんも子ども達に負けないぐ

らい楽しんで盛り上げて頂き、子ども達はもっと遊びたいように見えました。 

 最終日、ゆったりとした雰囲気の中で秋の村内を散策しました。3日間活動してきた村の中でも気が付かなか

った自然の不思議や魅力を楽しんだ後は、木の枝や木の実を使ってクラフトをしました。木の枝を人に見立てた

作品など一人一人の個性が光る作品が生まれました。 

 今回のアウトドアクッキングやテント泊を経て、是非ご家族でもキャンプやアウトドア活動にチャレンジして

もらえたら幸いです。（文責：鎌形） 

親子で秋キャンプ 
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担当スタッフ：カズ、うーま、ひめちゃん、とうちゃん、ゴルゴ 


