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親子でお泊り！テント泊 

◆事業目的 

 ①野外活動を通して、親子、家族同士でふれあい、横のつながりを深める。 

 ②テント泊を体験することで、キャンプの魅力を感じてもらい、アウトドアへの興味関心を高める。 

◆参加者数：8家族 28名 

◆1日目は雨でのため、室内でのテント設営。アウトドアに興味をもつ家族が多く、スムーズにテントを張れ

ました。その後、木のネームプレートづくり・アウトドアクッキングを行い、「今日はお手伝いをよくして

くれる」「いつもはこんなにご飯を食べないのに」と、家族同士の会話も聞こえていました。最初は緊張気

味だった子ども達も、夜のキャンドルファイヤーの頃にはすっかり仲良くなり、雨を忘れるような良い笑顔

が見られました。2日目は晴れ、カマキリを見つけたり、紅葉した葉を集めたり自然と触れ合いながらの活

動ができました。テントを片付ける時間が近づくと「もう1泊する」との声も聞こえてきました。最後のア

ウトドアクッキングは、全員が初めて使うスウェーデントーチでの調理。丸太が燃える様子と、手よりも大

きいチキンに大人も大興奮‼今回のテント泊やアウトドアクッキングを経て、ご家族でもアウトドア活動に

チャレンジしていただけたなら幸いです。（文責：住友） 

担当スタッフ：おーちゃん、そでやん、みよっしー、おすみ、ひめちゃん、とうちゃん 


