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あいかわ森のようちえん 

◆事業目的 

 ・自然の中で思い切りあそび、外で遊ぶ楽しさを知ってもらう。 

 ・家庭でも様々なフィールドへ出かけ、自然あそびをするきっかけとなってもらう。 

 ・森のようちえんの理解を深めてもらう。 

◆参加者数：14家族45名 

◆紅葉した葉が風に吹かれて、シャワーのように落ちていく天候でした。まずは大人と子ども、分かれて活動。 

 子どもは秋の風にも負けず、原っぱを駆け回ったり、木登りをしたりしました。一番人気だったのは落ち葉か

け。スタッフに葉っぱの布団を作る子も。鮮やかな葉っぱをかき集めて投げると、綺麗に舞っていきます。 

 大人は「植物あそび」と「たき火あそび」、好きな方を体験。植物を見立ててご飯を作ったり、薪割り体験など

をしました。みなさん童心に帰って、夢中になりながら活動していました。 

 午後は、親子で一緒に活動。「森のたんけん」と「たき火あそび」で好きな方に分かれます。森のたんけんでは

茂みをかき分け坂をよじ登り、子どもたちの逞しい姿に感動する方もいました。たき火あそびでは午前に知ったこ

とを子どもに教えている保護者の方の姿や、初めてのマッチに親子で挑戦する姿もありました。 

 村のような場所でなくても、自然の中で楽しむ力があればどこでも森のようちえんができます。ぜひ日常でも自

然あそびを楽しんでいただけたら幸いです。（文責：三好）      

担当スタッフ：ごん、ベル、こと、ナッティー、ぴけ、タップ、ばんび、みよっしー 


