
愛川ふれあいの村 2022年度 主催事業終了報告 2022年6月26日（日） 

親子DEアウトドア～クッキング夏②～ 

◆事業目的 

 ・家でも手軽にキャンプの食事を楽しめるように、レシピの提供やグッズの紹介をする。 

 ・事業を機会に、キャンプの楽しさを知ってもらう。 

◆参加者数：10家族33名 

◆雲のおかげで1日目よりは過ごしやすい天候となりました。メニューは1日目と同じく、「カオマンガイ」「夏野

菜スープ」「チョコスモアピザ」です。親子で、兄弟で、「マッチはどう使うんだっけ…」「次にすることは

何？」などと、会話をしながら作業をしていきます。各家族で活動したことによって、お父さんお母さんのかっこ

いい一面やお子さんの成長を、より間近に感じていただけたのではないでしょうか。 

食事中も家族の会話は弾みます。「今度家で作ってよ～」とお子さんにお願いする声や、「カオマンガイのタレも

スープもさっぱりでおいしいね」という声が聞こえてきました。 

デザートのチョコスモアピザは、「1枚目は焦がしましたが、徐々にうまく焼けるようになりました」と、バーナー

を使いこなせるようになり、嬉しそうな表情を浮かべるお父さんもいらっしゃいました。 

家族で炊事をして、屋外でご飯を食べることの楽しさを知っていただけたのではないでしょうか。今回の事業を通

して、野外活動をより身近に感じていただけたら幸いです。（文責：三好） 

担当スタッフ：さいとぅー、こと、ばんび、ナッティー、タップ、ぴけ、そでやん、みよっしー 


