
愛川ふれあいの村 2022年度 主催事業終了報告 2022年6月25日（土） 

親子DEアウトドア～クッキング夏①〜 

◆事業目的 

 ・家でも手軽にキャンプの食事を楽しめるように、レシピの提供やグッズの紹介をする。 

 ・事業を機会に、キャンプの楽しさを知ってもらう。 

◆参加者数：10家族33名 

◆日差しが照り付け、暑さが増した1日となりました。今回は家族単位で班を編成し、『コッフェル』を使って、

「カオマンガイ」「夏野菜スープ」「チョコスモアピザ」を作ることを通して、家族キャンプでの調理を体験。火

を使うという作業の中でも、薪を使った火や『シングルバーナー』『ガスバーナー』を使った火など、様々な形の

火を扱う機会となりました。かまどの番をしていた子どもは、試行錯誤を繰り返しながら薪をくべ、最高の炊き加

減のカオマンガイを完成させ、「美味しいね」と家族と話しながら頬張っていました。 

また、様々なキャンプギアを使っていただくことで、新たなキャンプの面白さ・楽しさを知っていただけたのでは

ないでしょうか。チョコスモアピザを口の周りにたくさんつけながら、満面の笑みで食べている幸せそうな子ども

たちの姿が忘れられません。スタッフと一緒に家族キャンプをすることで、余裕をもって活動することができ、普

段は見ることができない家族の表情や姿があったのではないでしょうか。今回の事業を通して、野外活動をより身

近に感じていただけたら幸いです。（文責：柳） 

担当スタッフ：まいしん、すずか、ばんび、ナッティー、タップ、ぴけ、そでやん、みよっしー 


