
愛川ふれあいの村 2022年度 主催事業終了報告 2022年12月10日（土） 

親子DEアウトドア～クッキング冬〜 

◆事業目的 

 ・親子でクッキングをすることで、家族の絆を深め、また家族同士の交流を深める。 

 ・ダッチオーブンや石窯を用いた調理を通して、アウトドアでクッキングをする魅力を感じてほしい。 

◆参加者数：９家族26名 

◆日差しが暖かく、穏やかな１日となりました。今回は主に炭を使った火起こしとダッチオーブンでの調理やピザ

作りを体験。ダッチオーブンでの簡単且つ豪快な調理に「簡単にキャベツがトロトロになるなんて」「子どもが野

菜をたくさん食べてくれて嬉しい」 という声や、ピザ作りを通して「ピザを簡単に作れるなんて知らなかった」 

「自分で作った生地を焼いたらこうなるんだ ！」という声が上がりました。それぞれがアウトドアでのクッキング

をする魅力を存分に感じていただけたように思います。自分が作ったというスパイスも加わり、できた料理を「お

いしい！」と叫びながら食べていた姿にとても嬉しくなりました。 

 そして、参加者同士で積極的なコミュニケーションをする姿や、ほかの家族の子どもたちをみんなで見守り助け

合う姿に、アウトドアクッキングを通して人と人との交流を深めることができたのではないでしょうか。そして、

参加者同士だけでなくスタッフにも積極的に質問をする参加者も多く、キャンプに関する知識を深めていく姿が印

象的でした。 

 今回の事業を通して、家族の絆を深め、野外活動を身近に感じていただけたら幸いです。（文責：柳） 

担当スタッフ：ごん、ばんび、みよっしー、とうちゃん、そでやん、ナッティー 


