
 

愛川ふれあいの村 3 月の風景 

平成 30 年 3 月 自然のたより 
 

て 

 

   

ミツマタ ユリワサビ アオイスミレ 

    

カワヅザクラ トサミズキ タチツボスミレ ミミガタテンナンショウ 

    

ズグロキハムシ ナナホシテントウ テングチョウ コミミズク 

    

種を運ぶアリ モズのはやにえ モズ レンギョウ 

 啓蟄（けいちつ）。虫たちは暖かい陽気につられて冬眠から目覚めるという意味です。イモムシから変身した

蝶、色とりどりの花が春らしい色を感じさせてくれます。２月の中旬まで残った雪の影響でしょうか。例年よ

りも花の咲き始めが遅いように感じる一方で、桜の開花は早まりました。 



◆季節を感じる生きものたち◆ 
～ 春の花 桜 ～ 

 日に日に寒さが緩み、暖かい日も増え春を感じるよ

うになりました。みなさんは春と聞いてなにを思い浮

かべますか。卒業式や入学式など出会いや別れを感じ

る方や菜の花やフキノトウなど食べ物で感じる方もい

ると思います。 

 春というと「桜」と答える方が多いのではないでし

ょうか。3月から4月にかけて開花するのを楽しみに、

テレビで伝えられるほど日本でも馴染み深い桜。園芸

などの桜も入れると約６００種類があるそうです。ビ

ックリですね。そのなかでも特に有名なのが「ソメイ

ヨシノ」。日本にある桜の約８０％が「ソメイヨシノ」。

明治時代に全国的に植えられたようです。ふれあいの

村の中では、紹介をした「ソメイヨシノ」や集会室前

にある「シダレザクラ」など多くの種類をご覧になれ

ます。 

 桜の咲く時期は 3 月から 4 月頃が最も多く、種類に 

よっては 1月から咲くものや年に 2 回咲くもの、秋に

咲くものもあります。「ソメイヨシノ」は入学式頃に咲

きます。ピンク色の花びらは春がとても似合います。

年度が始まる時期に相応しい花とでもいいましょう

か。 

 桜というと 5 枚 

の花びらが特徴的 

ですが 8 枚の花び 

らや数十枚つける 

種類もあります。 

これから来る春に、 

村の中を華やかに 

してくれる桜をさ 

がしてみませんか。 

どんな桜があったか是非教えてくださいね。（渡部） 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１度で２度おいしい★ 
 フキノトウとフキが同一の植物だということ

をご存じでしたか。フキは地中に茎が埋まって

いて、葉を地上に出します。その葉柄を食し、

花茎と呼ばれるものがフキノトウです。 

 フキはまだ葉を出していない春先に花茎を出

します。フキノトウは１つ見つかれば、タケノ

コのように近くにたくさん見つかることが多い

です。また、少し経てば 

新葉が出て食べることが 

できるので、１度で２度 

楽しむことができます。 

春を告げるフキノトウを 

探してみるのはいかがで 

しょうか。（鷲山） 
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春
の
陽
気
に
誘
わ
れ
、
冬
越
し
を

し
た
キ
タ
テ
ハ
や
テ
ン
グ
チ
ョ
ウ
、

ル
リ
タ
テ
ハ
な
ど
が
花
の
蜜
を
求
め

て
楽
し
げ
に
飛
び
か
う
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
木
々
の
花
も
ツ
バ
キ
、
ウ

メ
、
ミ
ツ
マ
タ
、
ヤ
マ
ネ
コ
ヤ
ナ
ギ

と
進
み
、
い
よ
い
よ
桜
の
花
が
咲
き

始
め
ま
す
。 

ふ
れ
あ
い
村
の
桜
は
九
種
類
ほ
ど

見
ら
れ
ま
す
が
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の

花
が
咲
く
頃
に
な
る
と
ス
ズ
メ
の
面

白
い
行
動
が
見
ら
れ
る
の
で
注
目
し

て
ほ
し
い
で
す
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花
が
咲
く
と
、
甘
い
蜜
を
美
味
し

そ
う
に
吸
っ
て
い
る
の
が
メ
ジ
ロ
や

ヒ
ヨ
ド
リ
た
ち
で
す
。
ス
ズ
メ
は
、

口
ば
し
が
鋭
く
な
い
の
で
上
手
く
蜜

を
吸
え
な
い
が
、
花
を
支
え
る
筒
の

部
分
に
蜜
が
あ
る
と
気
が
つ
き
そ
の

部
分
を
食
い
ち
ぎ
る
よ
う
に
し
て
蜜

を
吸
う
こ
と
を
覚
え
た
の
で
す
。 

桜
の
木
の
下
に
五
枚
の
花
び
ら
が

ま
と
ま
っ
て
落
ち
て
い
た
ら
、
そ
っ

と
見
上
げ
て
見
よ
う
。
そ
こ
で
は
ス

ズ
メ
た
ち
の
楽
し
い
行
動
を
垣
間
見

る
こ
と
が
出
来
る
で
し
ょ
う
。
（
吉

田
） 
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★カタクリ★ 
 

とろみをつける料理に、欠かすことができな

い片栗粉。名前の由来は植物の「カタクリ（片

栗）」からきています。その昔、「カタクリ」の

燐
りん

茎
けい

（球根）に含まれるでんぷんを抽出、片栗

粉として料理に用いられてきました。カタクリ

は発芽から花を付けるまで長い年月を要しま

す。燐茎はとても小さく、でんぷんの抽出量は

微量です。現在では、カタクリ 

に代わってジャガイモのでんぷ 

んが片栗粉の原料となっていま 

す。3 月の寒さの残る季節にピ 

ンク色の可憐な花を咲かせるカ 

タクリを愛川ふれあいの村に見 

に来ませんか。（菅原） 

 

 


